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赵楠韩增林

一沿海都市

摘 要 人口素质对社会发展具有重要的推动和支撑作用，沿海城市作为快速经济发展地区又对人口素

质提出了新的要求，为人口素质的发展提供了新的动力。文章以大连市作为研究空间，以研究大连人口素

质的状况为基础，依据课题研究数据把大连市人口素质状况与其他地区进行了比较，发现大连人口素质存

在的问题，并针对问题提出了相应的解决对策。
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一、人口素质的内涵和外延

人口素质是一个具有多义性和相对性的概

念，可以从不同的角度来理解和界定，在不同的

学科领域里可以有着不同的规定。人口素质的内

涵是20世纪70年代初中国人口学复兴以来众

多学者关注的一大热点，至今依然见仁见智，未

有定论。

从人口素质的内涵来看，对人口质量较早给

出定义的是北京大学张纯元教授，他在著名的

《人口理论教程》一书中定义如下：“人口质量是

人本身具有的认识、改造世界的条件和能力”。

从人口素质的外延来看，我们采用“三要素”论，

即从人口的身体素质、文化素质、思想道德素质

三方面来反映人口素质，以大连为例探讨怎样提

高人口素质建设节约型社会。

二、大连市人口素质状况

1．大连人1：7身体素质状况

大连市人口身体素质主要包括人口的自然

增长率、计戈q生育率、人口的平均预期寿命、在

校大中小学生体育锻炼达标率、每千人拥有卫生

技术人员和市民主要死亡病因等指标。大连市的

自然增长率一直在1‰左右波动，大连的计划生

育率也一直保持在98．8％～99．9％之间居于全

国领先地位；大连市的入口平均寿命近五年来平

均达到76．52岁；在校大中小学生体育锻炼达标

率平均在98％以上；近年来大连每千人拥有卫

生技术人员5．7人以上，每千人拥有医生4．5人

以上；通过对大连市的市民主要死亡病因的调查

死亡率最高的三种疾病分别为：恶性肿瘤、心脏

病和脑血管病。其他数据由于资料有限这里没有

具体统计。

2．大连市人1：1文化素质状况

从大连市第五次人口普查数据中可看出，大

连市拥有大学(大专以上)学历的人口51．0万，

拥有高中(含中专)的人口约90．0万，拥有初中

学历的人口212．4万，拥有小学文化程度的人口

为172．2万人。人口识字率保持在95．3％以上，

人口平均受教育年限平均为8．78年，高于全国

   



平均水平将近两个百分点。

大连市目前拥有各类学校约4 674所，

其中普通高校15所，普通中等专业学校22

所，中学400所，小学1 383所，成人教育970

所，其他各类教育学校如幼儿园和特殊教育

学校1 884所，近些年来各级各类学校人学

率普遍提高，各级各类学校入学率发展速度

比较快，领先全省平均水平和全国平均水平，

在全国名列前茅。近年来大连市加大了对教

育文化科研等事业的投资力度，近五年来教

育文化科研等投资占全社会固定资产投资比

例都比较高，一直保持在3％～4％左右，此

外大连市为了提高大连人口文化素质，公共

图书馆藏书量逐年递增，现已经达到440余

万册。但相对其他大城市还有很大差距，例

如：北京市公共图书馆藏书量884．4万册，上

海市公共图书馆藏书量840．3万册。

5．大连人口思想道德素质状况

由于道德素质属意识形态范畴，目前理论界

没有通行的反映道德素质水平的标准和指标，因

此我们通过一些其他统计数据来问接反映大连

人口思想道德素质。

在道德观念方面，通过调查问卷显示。对计

生工作的理解方面，有75％的人认为在25～32

岁结婚比较合适，有51％的人认为生育一个孩

子比较合适。对资源环境意识方面，有85％的人

表示在公共场所不会随地乱扔东西或吐痰；有

60％的人表示在用水习惯方面是很注意节约用

水。这两方面均反映出大连人口较好的环境意

识。在行为方面，新注册私营企业从业者人数五

年时间提高了近2．4倍；计算机互联网用户增长

呈逐年上升趋势，发展迅速，反映出大连人口的

信息意识增长迅速，市民与外界联系的愿望强

烈；公共图书馆流通人次，反映大连市民学习意

识在逐年提高；成人培训类学校在校人数，在这

五年间迅速增长，反映出大连人口的竞争意识呈

现增长态势；移动电话用户数增长迅速，反映出

大连人口的实效意识逐年增强，也体现出人口生

活效率的迅速提高。在法制观念方面，通过调查～

问卷显示，当谈到生活中遇到困难或矛盾，是否

会用法律手段维护自己的权利时，有43％的人

表示会利用法律武器维护自己的权利，这从一方

面反映出大连人口的法制观念还有待加强。

4．大连人口素质与其他城市比较研究

采用PQLI(人口生命素质指数)及HDI(人

类发展指数)的模糊评价方法，对大连、北京和

上海三个地区进行了人口身体素质和文化素质

的评价，从表1和表2的指数比较来看，说明大

连在人口身体素质方面与其他大城市的人口基

本持平。但是，人口文化素质却不如上述地区。

评价大连人口思想道德素质通过道德观念

指标、行为指标、法制观念指标三方面来反映道

表1 人口身体素质指标比较

数据来源：北京市、上海市及大连市第五次全国人口普查公报数据整理而得。

   



表2人口文化素质指标比较

■沿海都市

数据来源：北京市、上海市及大连市第五次全国人口普查公报数据整理而得。

德素质的综合水平。

所示。

经过模糊综合评价，如表3 还需进一步加强。

计算结果表明，大连人口思想道德素质综合

水平好的隶属度为0．40，一般的隶属度为0．34，

差的隶属度为0．26。按最大隶属原则确定大连

人口道德素质综合水平为好。显示出大连在人力

资源方面能够较好地支持大连未来的发展需要。

从三个构成指标来看：道德观念指标为好，表现

出大连人口良好的资源环境意识以及计划生育

工作很好的实施和贯彻，对大连发展良好的城市

形象具有积极的作用；行为指标为好，表明大连

人口对于大连建设东北亚重要的国际航运中心，

向现代化国际城市发展具有良好的承载能力；法

制观念指标为一般，我国人口法制意识总体水平

不高，但大连作为东北老工业基地振兴的龙头城

市，东北地区对外开放的窗口，人口的法制观念

表3人口思想道德素质指标隶属度

三、大连人口素质存在的问题和解决对策

1．大连人口素质存在的问题

从课题研究对大连市人口素质评价结果和

与其他地区人口素质比较来看，大连市人口身体

素质基本与其他地区持平。人口的思想道德素质

除了在法制观念上存在一定差距以外，其他方面

也基本持平。大连人口素质存在的主要问题是人

口的文化素质，主要表现为：(1)平均受教育年

限还需进一步提高。(2)接受高中教育和中等教

育人口比例低。(3)个体私营业主文化层次参差

不齐，影响私营经济的规模和档次的提升。(4)

国企职工文化素质、技术水平不适应产业结构的

调整。(5)管理人员与专业技术人员队伍的整体

素质与发达地区还有一定的差距。(6)是大连市

人才利用的问题，不仅人才总量不足而且高层次

人才依然紧缺，职称和年龄结构不够合理，收入

水平和住房条件普遍偏差，人才浪费现象较为严

重。

2．大连人口素质问题解决对策

提高人口的素质尤其是提高人口的文化素

质用科学的发展观指导我们现实的工作，合理利

用现有的资源和保护环境，大连市人口文化素质

   



与其他大城市如北京、上海等地区还存在较大差

距，提高人口的文化素质主要应该切实做到：

继续普及九年制义务教育，努力减少青少年

文盲。

进一步改善妇女受教育的条件，还要把育龄

妇女学习少生优生知识和科学文化知识培训结

合起来，互相促进，相辅相成，使之真正掌握参

与经济建设的知识和技能。

切实贯彻实施科教兴国战略，全面推进素质

教育，为现代化建设培养各类人才，尤其是为实

现可持续发展战略培养人才，不仅要开发智力，

培养智力，还要更好地建构人格。

增加教育投入的重点应放在农村，尤其是贫

困地区，大连应在基础教育经费上给予扶持和倾

斜。

在市区，应在国家教育投入为主的前提下，

调动社会力量投资和集资办学的积极性，通过扩

大普通高中和大学规模，加强中等高等职业教

育，提升教育结构，满足人们接受更高教育的要

求。

在人口文化素质提高的同时要兼顾人口思

想道德素质，提高人口的法制观念、经济意识、

信息意识、竞争意识和实效意识，广泛开展交流

与合作是人El素质真正提高体现在实际工作中

投身到建设节约型社会中去。通过提高人口素

质，实现经济增长方式的根本转变，提高资源利

用率。充分利用现有资源，保护环境，提高经济

效益，实现节约型社会和可持续发展。
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