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o必须掌握准确的投袋时间∀ 投放过早 o易使采苗附

着基被浮泥!杂贝!附着生物所占据o侵占了稚贝附着

的领地o影响到采苗效果~投放过晚则错过了稚贝附

着时间o同样也收不到理想采苗效果∀

vqt 根据水温!产卵盛期和壳顶幼虫出现高峰

确定投袋时间∀ 在虾夷扇贝进入产卵期后o为确定产

卵盛期o必须对亲贝进行性腺检查o同时对水文气象

进行详细的观测k水温!潮汐!风浪等l∀ 产卵后在海区

中追踪浮游幼虫o验证排卵是否进入盛期o并对发育

至不同大小的各期幼虫加以统计o最后确定壳顶幼虫

出现的日期!地点!水层o这是掌握准确投袋时间的依

据∀

vqu 调查虾夷扇贝浮游幼虫o预报附着期o发布

采苗预报∀ 虾夷扇贝产卵受精后o要在采苗区多次进

行浮游幼虫数量!生长速度的观测o以预测附着时间

及时发出采苗预报∀t||x∗ t||y年作者对北岛各海区

进行了定点!定时拖网取样o监测幼虫的分布!数量!

发育!生长o以及不同期幼虫密度集中分布的水层情

况等o为生产单位选择了较好的采苗场o发出了较为

准确的预报∀ 调查中发现o虾夷扇贝幼虫在长岛北部

海区分布较好o密度为 vxs∗ wxs个Ù° v∀由此可见o随

着虾夷扉贝增养殖的发展o此海区会形成一个优良的

天然采苗场∀

实践告诉我们o当虾夷扇贝幼虫有 ys h 以上壳

长长到 uvx Λ° 时o就应立即全部投放采苗器∀如南隍

城岛养殖一场 tss sss个采苗袋于 t||x年 y月 ty日

k Λ l o

wxs 粒Ù袋o最高达到 xxs 粒~而在同一海区的三场幼

虫只有 uts Λ°o就投放采苗袋o其采苗仅为 tss∗ tus

粒Ù袋∀

w 确定适宜的采苗水层

虾夷扇贝幼虫在浮游期时是垂直分布的o并随其

生长而逐渐加深∀ 根据调查o虾夷扇贝幼虫在壳顶幼

虫的前期o幼虫多密集分布在 tqx ° 以上的水层~到

uss Λ° 左右多密集分布在 tqz∗ uqy ° 之间~当幼虫

长到 uvs Λ° 左右多密集分布在 uqx∗ v ° 之间~到壳

顶幼虫后期将进入附着生活时o它的分布密度由浅入

深o这是由幼虫的生活习性所致∀ 因此o采苗袋投放的

适宜水层应以 v∗ vqx ° 这个接近附着期幼虫垂直分

布的水层深度为合理投袋水层∀

x 实行科学管理

采苗袋下海后o管理工作十分重要∀ 刚刚附着的

稚贝o受到惊扰容易脱落跑掉∀ 因此o对刚附着稚贝的

采苗袋不能洗刷和提动o这时的海上管理工作是看好

浮子!坠石等是否正常∀ 整个采苗期o即从采苗到分苗

ky月中旬到 |月l约 tts §左右o正值台风季节o必须

加强防风措施∀ 在大风到来之前将采苗架子下沉到 y

° 以下水层以减轻风浪袭击o如发现有掉坠!丢漂!缠

绳现象应及时解决∀

互花米草总黄酮降血脂作用研究
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胡芝华t  钦 佩u  蔡 鸣t  谢 民u  张康宣t

kt 江苏省药物研究所药理研究室 南京 utsss|l

ku 南京大学生物技术研究所 南京 utss|vl

α  据南京大学生物技术研究所k原大米草及海滩开

发研究所l钦佩等多年的海滩生态学研究揭示o互花

米草kΣπαρτινα αλτερνιφλοραl是一种生长在潮间带高矿

质环境中具有高生产力和高抗逆性的重要资源植物∀

原料选自每年的 |月下旬至 tu 月下旬于江苏北部沿

海洁净滩涂生长的互花米草o将其地上部分收割!洗

净!烘干!切碎o用水蒸煮法k或二氧化碳超临界萃取

法l抽提互花米草有效成分o再浓缩成比重为 tΒ v 的

深 棕色液体o即 / 生物矿质水0 k�¬²°¬± µ̈¤̄ º ¤·̈µo

�� • l≈t o随后采用酸沉淀法≈u 提取得到互花米草总
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黄 酮 k× ²·¤̄ ƒ ¤̄√²±²¬§¶ ²© Σπαρτινα αλτερνιφλοραo

× ƒ≥lo最后以 � ≤̄ v̄ 处理后用分光光度计测得 × ƒ≥

含量为 vqs≅ tsp v∗ zqs≅ tsp v∀ 张康宣等研究结果表

明o× ƒ≥ 可使免疫抑制小鼠的免疫器官明显增重o腹

腔巨噬细胞吞噬功能显著增强o并能明显促进淋巴细

胞转化~蔡鸣等实际证明 × ƒ≥ 还具有一定的降血糖作

用≈v ∀ t|{y年以来o刘法锦!黄德才!陈敏等分别撰文

报道黄酮类化合物是一类重要的天然降血脂化合物o

其中蒲黄!山楂与水飞蓟等所含的总黄酮与其他数种

异黄酮均显示较强的降脂活性o而且作用随分子结构

中酚羟基数的增多而增强∀ 本文现就互花米草总黄酮

k× ƒ≥l对高脂血症大鼠血脂的影响报告如下∀

t 材料与方法

tqt 材料

tqtqt × ƒ≥  深棕色水溶性无定形物质o由南京

大学生物技术研究所提供∀

tqtqu 鱼油多不饱和脂肪酸k°²̄ ¼∏±¶¤·∏µ¤·̈§

©¤··¼ ¤¦¬§¶o °� ƒ� l由无锡第六制药厂提供∀

tqtqv 试剂  橄榄油k≤ °o国产分装o上海化学

试剂分装厂l!胆酸钠k≥ µ̈√¤o � ≥� l!胆固醇k≤ °o上

海试剂二厂l!甲基硫氧嘧啶片k江苏武进县制药厂l!

吐温2{sk≤ °o旅顺化工厂l!丙二醇k≤ °o上海试剂一

厂l!猪油自制∀ 测定所需各种常规试剂均按文献用前

配制∀

tqtqw 动物  • ¬¶·¤µ大鼠otys? us ªo雄性o由

江苏省药物研究所实验动物室提供o合格证}苏动

k质l|xsv{∀

tqtqx 仪器  ≥v• v 紫外Ù可见光分光度计k上

海光学分析仪器厂l∀

tqu 方法

tquqt 脂肪乳剂的配制 按刘明等提出的制备

方法配制含 ts h 胆固醇!us h 猪油!u h 胆酸钠和 t

h 甲基硫氧嘧啶的脂肪乳剂o冰箱保存o用前 vz ε 水

浴融化o用以制备高脂血症模型∀

tququ u h × ƒ≥ 溶液配制  称取 × ƒ≥ tw ªo以

sqt ° ²̄Ù��¤� � 溶液助溶后将 ³� 调至中性k³� y

∗ zlo蒸馏水加至 zss ° ∀̄

tquqv °� ƒ� 用橄榄油稀释成 ts h o作阳性对

照药∀

tquqw 将 • ¬¶·¤µ大鼠随机分成 w 组}第¬ 组为

脂肪乳剂kts ° Ù̄®ªln 蒸馏水ku ° Ù̄只l~第­ 组为脂

肪乳剂kts ° Ù̄®ªln ts h °� ƒ� kts ° Ù̄®ªl~第® 组

为脂肪乳剂kts ° Ù̄®ªln u h × ƒ≥kzqx ° Ù̄®ªl~第¯

组为脂肪乳剂kts ° Ù̄®ªln u h × ƒ≥ktx ° Ù̄®ªl∀

各组均每日灌胃k¬ªl一次o分别于给药 z 日与 tw

日的末次 ¬ª后禁食 tu «o不禁水o采用眼眶静脉丛穿

刺法取血≈w o静置自凝o离心后取血清待查∀

tquqx  血脂测定参照文献≈x o血清甘油三酯

k× µ¬ª̄¼¦̈µ¬§̈ o× �l用异丙醇抽提o乙酰丙酮显色法测

定~血清总胆固醇k× ²·¤̄ ¦«²̄ ¶̈·̈µ²̄ o × ≤ l用异丙醇抽

提o高铁2醋酸2硫酸显色法测定∀

u 结果

uqt × ƒ≥ 对高脂血症大鼠血清 × � 的影响

  t周末× ƒ≥大剂量组ktx ° Ù̄®ªl大鼠× �为tu{qz

? xwqw °ªÙ⁄�o与对照组相比无明显差异kΠ�

sqsxlo该组大鼠于两周末测得× �为tvwqz? zsq| °ªÙ

⁄�o与对照组相比有显著差异k Π � sqsxl∀

× ƒ≥ 小剂量组kzqx ° Ù̄®ªl大鼠于 t 周末和 u 周

末两次所测得的 × � 与各自的对照组相比均无明显

差异k表 tl∀

表 1 ΤΦΣ 对高脂血症大鼠血清 ΤΓ 的影响

组别 剂量 动物数 第 z日血清 × � 第 tw日血清 × �

k° Ù̄®ªl k°ªÙ⁄�o÷ ? ≥⁄lk°ªÙ⁄�o÷ ? ≥⁄l

对照 { tywqv? vtqx usyqy? xsq{

°� ƒ� ts { zxqv? wtqu3 3 |xqu? w{qt3 3 3

× ƒ≥ zqx z tx{qs? tzqv usuqy? wtqw

× ƒ≥ tx z tu{qz? xwqw tvwqz? zsq|3

注}τ检验o与对照相比o3 Π� sqsxo3 3 Π� sqsto3 3 3 Π� sq

sst

uqu × ƒ≥ 对高脂血症大鼠血清 × ≤ 的影响

× ƒ≥ 大剂量组ktx ° Ù̄®ªl大鼠于 t 周末和两周

末测得的血清 × ≤ 分别是 tuxqs? wzq| °ªÙ⁄�和

tutqx? vvqy °ªÙ⁄�o与各自的对照组相比均有显著

差异kΠ� sqsx和 Π� sqstl∀

而 × ƒ≥ 小剂量组kzqx ° Ù̄®ªl大鼠两次所测得的

血清 × ≤ 与对照组相比均无明显差异k表 ul∀

表 2 ΤΦΣ 对高脂血症大鼠血清 ΤΧ 的影响

组别 剂量 动物数 第 z日血清 × ≤ 第 tw日血清 × ≤

k° Ù̄®ªl k±l k° Ù̄⁄�o÷ ? ≥⁄lk° Ù̄⁄�o÷ ? ≥⁄l

对照 { ut{q{? zxqv us|qs? yuqy

°� ƒ� ts { ts{qt? x|q{3 3 |wqt? wsqy3 3 3

× ƒ≥ zqx z t|zqw? vvqx tzvqv? wxqt

× ƒ≥ tx z tuxqs? wzq|3 tutqx? vvqy3 3

注} τ检验o与 ≤ ²±·µ²̄ 相比o3 Π� sqsx o3 3 Π� sqsto3 3 3 Π

� sqsst
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v 讨论

vqt 在本实验中ou h × ƒ≥ zqx ° Ù̄®ª# §¬ª对

由脂肪乳剂所致高脂血症大鼠血脂没有影响o而当

× ƒ≥ 剂量为 tx ° Ù̄®ª# §时o大鼠 × � 和 × ≤ 明显降

低o由此显示o× ƒ≥ 在一定的剂量水平时具有降血脂

作用∀

vqu 丁华等所做实验证实o鱼油多不饱和脂肪

酸k°� ƒ� o又称多烯脂肪酸l能有效地预防高血脂动

物的脂质代谢紊乱o调整其血脂代谢~国内外研究证

明o鱼油降血脂成分主要是 Ξ2v 脂肪酸o它可使正常

人及高脂血症患者 × �o× ≤ 等降低o而且鱼油降血脂

效率远大于植物油∀ 国内也已有/ 多烯康胶丸0等鱼油

制剂正式用于临床o故本文选用鱼油 °� ƒ� 作为降脂

实验的阳性对照药品∀

vqv 陈敏指出o目前用于防治高脂血症的植物

药中o以黄酮为有效成分的山楂!蒲黄等不仅在复方

制剂中显效而且单味用于临床也有明显的降脂作用∀

周晓理等人以沙棘k其原果汁中含有总黄酮 twsqt{

°ªÙtss ° l̄与山楂k含总黄酮量 vsq|| °ªÙtss ° l̄为

原料制成一种降血脂保健饮料o有预防和治疗高脂血

症!减肥强身之功能o疗效非常显著且无任何副作用o

深受中老人及肥胖儿童欢迎∀ 表明含黄酮类的天然产

物具有较高的保健与药用价值∀

vqw 通过对互花米草食用价值十余年的深入研

究o已开发出饮料!口服液!乳品和保健茶等系列保健

食品o证明以 × ƒ≥ 为主要成分的互花米草提取液

k�� • l具有理化性质!生物活性稳定o可长期在室温

下存放等特点∀t||w年 w月由中国绿色食品发展中心

组织专家评审!通过鉴定o被确认为具有营养保健作

用的功能性食品添加剂o而且此项研究系迄今国内外

尚未进行开拓的领域o具有很好的生态和经济效益o

因此进一步开发应用具有广阔的前景∀
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