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可可西里地区湖泊概况

胡东生

�中国科学院青海盐湖研究所
，
西宁 �������

摘 要 通过综合科学孝察
，

揭示 了本区湖泊的墓本性状
、

分布规律
、

流域盆地及其成 因演化

等方面的基拙材料
，
为深入研究区 内湖泊演化及环境变迁提供 了科学依据

�

关镶词 综合考察 湖泊特征 湖盆分带 可可西里地区

可可西里地区湖泊众多
，

是青藏高原湖泊集中分布区之一 根据分析资料
，

青藏高原存在

以东经 ��
。

线为中心轴线�大约从东经 ��
。

至 ��
“

为界�的经向湖泊密集带
，

从西藏东南部�拉萨

一班戈地区�纵贯青海西南部�可可西里地区�
，

囊括了青藏高原及其腹地的主要湖泊
，

约占湖

泊总面积的 ���以上
，

从南往北依次分布有
�

普莫雍错
、

羊卓雍湖一纳木错一色林错一米提江

占木错
、

多尔索洞错一多格错仁
、

乌兰乌拉湖一多格错仁强玛错
、

西金乌兰湖一向阳湖
、

勒斜武

担湖
、

可可西里湖一鲸鱼湖
、

太阳湖一阿其克库勒湖
、

阿牙克库木湖一朵斯库勒湖等
，

向外围延

展还分布有罗布泊一艾丁湖等
�

很显然
，

这条经向湖泊密集带影响到了整个青藏高原的纵向大

断面
，

乃至对中国西部的经向湖泊展布都会产生较强的制约作用
�

由此看来
，

青藏高原及其腹

地�包括可可西里地区�湖泊密集带的发育
、

演化是青藏高原隆起及发展过程中所发生的地球

场效关系 〔’〕之一
，

有其内在的地球物质结构联系和协调的地球动力学条件
，

即青藏高原隆起的

地质事件必然包括和影响了地体流体场的变化一湖泊及其水动力系统的演化
，

换而言之
，

可可

西里地区湖泊的繁衍是伴随着青藏高原隆起事件的发展阶段而产生的
�

可可西里地区湖泊星罗棋布
，

据初步统计面积大于 ��击
�

的湖泊有 ��� 个
，

总面积为

�����耐
�

主要湖泊面积及特征见表 �
�

由于区域地质条件和地貌地形的限制
，

区内广大地带水

流排泄不畅积储成泊
，

小水洼地�面积小于 ���
，
的小湖泊�广布

，

沼泽泥滩湿地发育
�

根据区域

地理要素计算
，

可可西里地区湖泊度约为 �
�

��
�

根据野外地面调查和卫星遥感图象的分析
，

本

区沿湖泊�湖滩�及其河流�河滩�展布的湿地 �主要为沼泽和泥滩�面积很大
，

经粗略估算约为

����一������
，�

本区地表水面及其湿地约达 �����砰 以上
，

这种特殊的湖泊
、

河流
、

湿地结构

对区内生态环境有明显的制约作用
，

这也是湖泊综合体 �王洪道等
，
�����的功能之一

根据综合资料
，

可可西里地区以内流湖�封闭湖盆�为主
，

并有少量外流湖�河间湖�的展

布 �从区域地质条件和湖泊发育史分析
，

区内广大的内流湖与外流湖之间存在着亲缘演变的地

质历史关系
�

可可西里地区湖泊多为咸水湖�矿化度 ��一������ 一半咸水湖�矿化度 �一����

��
、

淡水湖�矿化度������和盐湖�矿化度�������分布较少
�

由于受区域气候条件的影响
，

区内

湖泊补给径流水量变化较大
，
�一 �月为丰水期

，

��一 �月为枯水期
，

水源以冰雪消融水为主
，

泉

水和雨水为辅
�

湖水水质一般清彻透亮
，

水色秀美
，

淡水湖多呈淡绿及绿浑染色
，

咸水湖多呈浅

蓝一深蓝色
，

盐湖多呈白色及浅灰色
，

湖光水色在可可西里地区荒漠景观中点缀得生气盎然
，

��



美不胜收
�

可可西里地区主要湖泊������
�
�特征一览表

序号 湖名
地理位置

北纬

��
�

��
，

东经

��
�

��
，

海拔 面积 水深
��� ����

� ���
类型 特 征

乌兰乌拉湖 �������
�
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碗豆湖

葫芦湖

玛章错钦

玛 日错
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西金乌兰湖

永红湖

移山湖

链湖

月亮湖

饮马湖

可可西里湖
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错达 日玛

多尔改错

苟鲁山克措
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� 半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

盐 湖
� � 半咸水湖

�
�

� 盐 湖

半咸水湖

半咸水湖

咸水湖

咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

咸水湖���

淡水湖

咸水湖

�� � 咸水湖

勒斜武担

太阳湖

库水院

库赛湖

海丁诺尔
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�� 盐湖

�� 雪莲湖
�� 波涛湖
�� 燕子湖
�� 靖多错
�� 米提江占木错
�� 欧错
�� 日塔错
�� 加木称错
�� 雀莫错
�� 可考湖
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� 盐 湖

�� 淡水湖

半咸水湖

咸水湖

咸水湖

盐 湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

半咸水湖

内流湖
，

湖中有鱼
、

眼子菜
、

水蚤

等
�局部湖湾有季节性石盐析出

�

内流湖及渗流湖

内流湖及渗流湖

季节性外流湖

内流湖

内流湖
，
以石盐沉积为主

季节性外泄湖
，

湖中有大量咸水蟹

内流湖
，

盐类矿物沉积
，

石盐�芒硝
�石膏

，

湖周发育子湖及干盐湖
�

外泄流

内流湖

内流湖
，

局部湖湾有盐碱结皮

内流湖及渗流湖

内流湖
，

湖中有眼子菜

内流湖
，

岸边有盐碱结皮

内流湖
，

湖中有水蚤
，
局部湖湾

发育子湖并有季节性石盐析出

内流湖及陨坑湖

外流湖

内流湖及渗流湖

内流湖
，

湖湾子湖为盐湖
，

其中有石盐沉积
，

并有卤虫生存

内流湖
，

卤水盐湖
，

岸边浅滩有

季节性石盐析出

外流湖
，

季节性外流

内流湖

内流湖
，

湖湾子湖有季节性石盐

内流湖及渗流湖
，

湖中苔鲜
、

水蚤丰富

内流湖及渗流湖
，

盐类矿物沉积
，
石盐�

白钠镁矾�水钙芒硝�无水芒硝�石膏

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖

内流湖及渗流湖

内流湖及渗流湖
，

湖中有眼子菜

��、‘�白���
几

，乙�︺山��乙�乙

从区域地质地貌演化和主干河流与湖泊盆地的水系溯源变迁关系的观点分析
，

可可西里

地区湖泊盆地及其湖泊展布走向呈规律带状发育
，

由北往南依次出现如下 �见图 ��
�

� 昆仑山南缘红水河一曲麻河峡谷湖盆带

包括太阳湖�湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 ������一库赛湖�湖面海拔 �����
，

湖盆边

��



鸟兰 鸟拉山
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� �� ��� ��� ��� ��� �����

图 � 可可西里地区湖泊盆地带状展布地形剖面图

界海拔 ������一盐湖�湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 ������等
�

红水河一 曲麻河峡谷原是

古昆仑河阁的一部分
，

后 由于受昆仑山的掀斜运动的影响
，

红水河与曲麻河发生分野断流
，

才

形成如今河流及湖盆分段展布的格局
�

红水河在峡谷中段越流穿过昆仑山流入柴达木盆地
，

曲

麻河向东汇入通天河进入长江水系
�

� 勒斜武担湖盆地

勒斜武担湖湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 �����
，

是轴向呈近东西向展布的矩形封闭盆

地
�

� 卓乃湖盆地

卓乃湖湖面海拔 ��� ��
，

湖盆边界海拔 �����
，

是轴向呈东西向展布的椭圆状半封闭盆

地
�

� 链湖一月亮湖堰塞湖盆地

链湖一月亮湖湖面海拔约为 �����
，

湖盆边界海拔 �����
，
呈弧状展布的半封闭盆地

，

是

晚新生代火山活动形成的熔岩堰塞湖田
，

湖盆西段早第三纪地层并有外动力作用的表皮构造
�

� 饮马湖一可可西里湖一可考湖湖盆带

包括饮马湖�湖面海拔 ������
、

可可西里湖�湖面海拔 ������
、

可考湖�湖面海拔 ������

等
，

湖盆边界海拔 �����
，

为东西向展布的带状半封闭盆地
，

几个湖泊间被河湖相堆积的缓坡

隔开
�

� 楚玛尔河水系溯源湖盆带

包括西金乌兰湖 �湖面海拔约为 �����
，

湖盆边界海拔 ������
、

移山湖 �湖面海拔约为

�����
，

湖盆边界海拔 ������
、

多尔改措�湖面海拔约为 �����
，

湖盆边界海拔 ������等
，

为

东西向展布的带状半封闭盆地
，

几个湖泊间有低缓的晚新生代堆积的山丘所隔开
�

西金乌兰

湖
、

移山湖等为内流湖
，

多尔改措为外流湖�是楚玛尔河上游的河间湖�
�

多尔改措湖水经楚玛

尔河一 曲麻河一通天河进入长江水系
�

� 错达日玛盆地

错达 日玛湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 �����
，

为北西向展布的椭圆状封闭盆地
，

周边

山系地层为白奎纪陆相碎屑沉积岩系建造
�

从地层结构及构造变形和地貌景观综合判断
，

错达

日玛盆地可能是陨击坑
，

即意味着错达 日玛为陨坑湖����
�
����� ������ ���

�

�����

� 节约湖一明镜湖盆地

包括节约湖�湖面海拔约为 �����
，

湖盆边界海拔 ������
、

明镜湖�湖面海拔约为 �����
，

湖盆边界海拔 ������等
，

为东西向展布的哑铃状封闭盆地
，

周围是中生代沉积岩系组成的低

��



缓山丘
，

有古冰川作用形成的微地形地貌特征
，

有可能是冰蚀盆地�洼地�
�

节约湖东端有间歇

性河流补给明镜湖
�

� 苟鲁山克措盆地

苟鲁山克措湖湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 �����
，

为近东西向的椭圆状半封闭盆地
�

�� 唐古拉山北缘沱沱河水系溯源湖盆带

包括乌兰乌拉湖�湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 ������
、

碗豆湖
、

葫芦湖
、

玛章错钦�湖

面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 ������
、

苟鲁措�湖面海拔 �����
，

湖盆边界海拔 �������等
�

沱

沱河水系源湖盆带呈北西向展布的带状半封闭盆地
，

沿沱沱河北缘被中生代低缓山丘分割出

串珠状湖泊盆地
，

如苟鲁措一苟弄措盆地
、

玛章错钦盆地
、

乌兰乌拉湖盆地
�

前二者 �苟鲁措一

苟弄措盆地
、

玛章错钦盆地�湖泊水体还可间歇性�季节性�的流入沱沱河
�

后者�乌兰乌拉湖盆

地�已经与沱沱河分离
，

其间并被晚第三纪碎屑沉积岩系的岛状孤丘隔离
，

形成形态复杂的次

级盆地一星星滩 �碗豆湖一葫芦湖盆地�
�在第四纪早期乌兰乌拉湖盆地经星星滩�碗豆湖一葫

芦湖盆地�与沱沱河还存在着水力联系
�

从以上阐述可以看出
，

可可西里地区湖泊展布繁杂
，

类型较多
，

湖泊水体演化程度相差也

较大
，

淡水湖
、

咸水湖一半咸水湖
、

盐湖相伴发育是本区湖泊特点之一 可可西里地区湖泊类型

及分布见图 �
�

可可西里地区湖泊的这种发育特点受到了青藏高原内部复杂的地质结构和环

境条件的影响
，

同样湖泊本身也记录了青藏高原发展过程中的沉积历史及演化事件
，

是青藏高

原整体的与之产生有机联系的一部分
�

在可可西里地区的高原荒漠的 自然景观中
，

湖泊还具有多种功能
，
它不仅是区内大气降

水
、

冰雪融水以及泉水的归宿地
，

同时也是风化易溶物质和盐类矿物及稀散元素的聚集地
，

而

且还是区内野生生物较稳固的水分涵养地和无机盐营养元素的汲取地
�

湖泊的这种功效在青

藏高原腹地对于保持脆弱的高原生态环境结构有着极其重要的作用
�

本区湖泊盆地往往分布

有较好的草场
，

较多的野生动物
，

显然与湖泊在改善高原生态环境的作用有密切联系
�

致谢 参加工作的有陈 屯造教授以及李秉孝
、

蔡碧琴
、

邵明煌
、

王华安
、
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，
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